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REDACTION Montana, Icogne et Lens. Il marque I'inauguration
Rédaction en chef Sylvie Chevalier officielle du nouvel EMS intercommunal Christ-Roi.
Rédaction Jean-Michel Bonvin, Entiérement rénové, I'établissement offre un lumineux

Stéphanie Bonvin, Danielle Emery,

Geneviéve Hagmann, espace de vie a nos ainés et un bel outil de travail a

Adélaide Patrignani, Lara Rey, tout le personnel. Le concept architectural renforce les

Véronique Salamin liens avec 'environnement local.

Correction Gérard Chabbey

Mots croisés Jacques Berlie .

Son mystére Gratien Cordonier Alafois moderne et durable, le batiment s'integre parfaitement

Dessin Igor Paratte dans le paysage montagneux. Les résidents bénéficient non

Photo couverture Luciano Miglionico , . . . s sy
seulement d'une vue exceptionnelle, mais aussi de la proximité

ADRESSES DE CONTACT avec le village de Lens et de son dynamisme culturel dG en

LINFO particulier & la présence de

route de la Moubra 66

3963 Crans-Montana la Fondation Opale. Autant
www.l-info.ch n de conditions favorables aux
Pour vos demandes d’abonnement interactions sociales.
et vos questions administratives: e
admin.linfo@cransmontana.ch Pour maintenir sa prospérité
Pour vos réponses aux concours: sur le long terme, une région
’
concours.linfo@cransmontana.ch o
se doit d'accompagner ses

Pour vos commentaires habitants dans leurs différentes
et suggestions de reportages: ’ X , .
redac.linfo@cransmontana.ch étapes de vie. L'an dernier, les

autorités politiques du Haut-
Plateau procédaient a 'ouverture de la structure intercommunale

d’'accueil pour I'enfance sur le site de Martelles. L'agrandissement

IMPRESSION de la creche-UAPE se doublait de la création d'une nurserie.
Imprimerie Nouvelle, Crans-Montana

GRAPHISME
Shirlene Terrapon

DISTRIBUTION Les investissements futurs continueront a tenir compte des besoins
Messageries du Rhéne, Sion de I'ensemble de notre population. Afin de faire face aux projections
ka Poste, Crans-Montana démographiques, une réflexion sur les développements a privilégier
Si vous navez pas recu votre journal, sur le territoire des trois communes s'avére ainsi pertinente.

contactez les Messageries du Rhone:
027 329 76 95
contact@messageriesdurhone.ch

LE PARLER A NOUS
CROISER LES DOIGTS

Favoriser la réalisation d’un veeu en croisant les doigts, une expression d’origine religieuse.
Embléme du christianisme, la croix était censée protéger les fidéles superstitieux du mauvais
sort ou conjurer le diable. La locution s’est enrichie au cours des siécles pour signifier
aujourd’hui porter chance. On croise les doigts pour souhaiter le succes. Les symboles de

la chance - tréfle a quatre feuilles, fer a cheval, numéro 13 - relévent de la superstition.

Que ceux qui n’y croient pas «touchent du bois »!

Plus de contenu sur internet

I-info.ch

Par Jean-Michel Bonvin
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Un geekquia

«la tchatche»

Avec dix ans au compteur et de I'énergie

arevendre, la Jeunesse de Lens et Icogne

contribue a l'animation des villages et
alavie sociale des 16-30 ans.
Benjamin Cordonier, porte-parole de

l'association, leve le voile sur ses activiteés.

— Qu’est-ce que votre
association apporte aux

jeunes de la région?

Une vie sociale et un moyen de
s'intégrer. Notre local, situé dans
l'ancienne garderie de Lens et
mis a disposition par la paroisse,
est ouvert deux jeudis par mois,
de 18 a 22h. Nous organisons
des activités ponctuelles pour
une septantaine de membres,
mais aussi des événements pour
toute la région.

— Aprés la traditionnelle
Racla’Zik, soirée raclette et
musique début juin, quels sont
vos prochains rendez-vous
avec la population?

Le plus important est I'Epikonik
Festival (11-12 juillet), deux
jours de concerts gratuits sur

la place des écoles de Lens, qui
attirent environ 700 personnes.
En automne pour Halloween,
nous décorons et animons la
traversée de la forét entre Lens
et Icogne. Notre action la plus
folle estliée a Carnaval, avec
un char entierement décoré par
nos soins, la participation a six
défilés en Valais et le largage de
1,5 tonne de confettis.

— Comment qualifier I’état
d’esprit de la Jeunesse ?
Convivial et solidaire ! Der-

nier exemple en date, pour la
corvée du rangement du local,
16 personnes se sont spontané-
ment portées volontaires. Notre
association donne le goit de
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bouger pour la collectivité. Les
trois quarts des jeunes actifs
chez nous s'investissent dans
d’'autres sociétés locales de la
région.

— On a l'image d’une jeune
génération plantée devant

les écrans... Y a-t-il encore

de l'intérét pour ce genre de
collectif?

Bien stir! Je suis moi-méme un
grand consommateur d'écrans,
mais la rencontre physique
reste un besoin essentiel. D'au-

PRO DE L'INFORMATIQUE
Aprés un CFC de polyméca-
nicien, je suis parti deux ans
au Kosovo comme ambulancier
de combat pour I'armée suisse.
Pour occuper mes soirées, j'ai
suivi une formation d’infor-
matique a distance auprés
d’une université californienne
et commencé a construire des
sites web. De retour a Lens,
j’ai créé ma propre entreprise
en digitalisation.

tant plus dans les villages, ou
iln'y a pas grand chose a faire
en soirée. Sans notre associa-
tion, beaucoup de jeunes ne
sortiraient tout simplement
pas. Chez nous, ils trouvent une
écoute hors du cercle familial
et la possibilité de «refaire le
monde » avec des personnes
d'ages différents, puisque nos
membres ont entre 16 et 30 ans.

— Des projets en route ?
Oui, nous avons plein d'idées,
mais pas toujours réalisables...

BENJAMIN CORDONIER, C'EST AUSSI...

TIRE-BOUCHON DES AUTRES
Je fais mon coming-out
officiel de non-buveur d’alcool
(rires). Je n’aime ni le goGt

ni I'effet, et je ne sais plus
quoi inventer pour refuser un
verre. En revanche, je suis
toujours partant pour ouvrir
les bouteilles et véhiculer mes
camarades en fin de soirée.
Au comité de la Jeunesse, je
suis celui qui serre des mains
et qui a la tchatche.

Actuellement, nous nous
concentrons sur l'organisation
du Rassemblement des
jeunesses valaisannes (RJV)
en 2028 avec nos collegues de
Randogne-Mollens. C’est un
événement énorme, qui devrait
attirer 8000 personnes sur le
parking des Barzettes a Crans-
Montana.

Par Genevieve Hagmann

Plus d'infos
-» jeunesselens-icogne.ch

MOTARD INSPIRE
La moto, c’est la liberté, étre en
communion avec les éléments,
partir ou I'on veut, quand on
veut. Mes virées sont aussi
des moments de réflexion,
d’inspiration, de rencontres
avec d’autres motards croisés
en chemin. Mon réve? Relier le
Cap Nord au Cap de Bonne-
Espérance. Ce sera pour plus
tard, quand j’en aurai fini avec
«may jeunesse!

© Miglionico
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Voir la grimpe

au-dela du handicap

Aveugle et malentendant, Roland Lugon-Moulin n’en pratique pas
moins assidument l’escalade. Ce Lensard d’adoption parvient a garder
le cap sur le rocher comme dans sa vie.

tabilité, ténacite,

tranquillité: les qua-

lités qui transpa-

raissent chez Roland

Lugon-Moulin
semblent directement provenir
de la montagne quil'a vu naitre.
Un caractere forgé aussi au fil
des épreuves pour ce Lensard
d'adoption, originaire de Finhaut
et arrivé sur le Haut-Plateau en
tant que professeur de ski,ily a
une trentaine d'années.

«Je suis tres malentendant
depuis ma petite enfance,
explique-t-il. Et mon audition

se dégrade. Une maladie, la
rétinite pigmentaire, m'a ensuite
fait perdre la vue en quelques
anneées, vers mes trente ans.»

Le quotidien de ce pére de deux
enfants se trouve bouleversg,
son amour de la montagne
s'émousse... « Quand je suis deve-
nu aveugle, je m'en suis éloigné.
J’ai cessé le ski et le vélo. Mais
physiquement et mentalement,
c'était dur de ne rien faire.»

Pas de quoi abattre ce Valaisan
au fort caractere. «Je suis une
téte de mule, ga aide a ne pas
lacher, sourit-il. Mon premier
handicap m'a aussi forgé le
mental, puis le fait d'avoir des
enfants m'a fait avancer. »

Il y a environ six ans, motivé
par des amis, Roland se remet
a fréquenter «le caillou».
Comprenez les murs d'escalade
sur lesquels il s'était aventuré
adolescent. Cette redécouverte
se révele salutaire. «Je me suis
rendu compte que la grimpe
m'apportait tout. Physique-
ment, cela me maintient en
forme. Mentalement, c’est

Roland Lugon-Moulin s’entraine en salle, notamment a la Moubra, mais il aime surtout grimper en plein air

comme a Dorénaz, Arbaz, Arolla et dans le Haut-Valais.

exigeant, surtout depuis que je
commence a grimper en téte de
cordée. Et socialement, je vis
de beaux partages avec les per-
sonnes qui m'accompagnent. »

QUESTION
DE CONFIANCE

En effet, si elle évoque un face-
a-face solitaire entre 'homme
et lanature, I'escalade est
avant tout un sport d'’équipe. La
personne qui assure reste en
contact permanent avec celle
qui grimpe. Pour Roland, les
défis se succedent.

«Parfois, je demande des infos
sur le site et la voie que 'on

va faire, parfois non. Je me
retrouve alors au pied du cail-
loy, totalement libre, et je me
débrouille!» Dans tous les cas,
son sens le plus sollicité reste le
toucher. «Je tatonne, je balaye
la paroi avec mes mains, ala
recherche d'indices pouvant
m'indiquer le chemin a suivre,
comme des fissures. Les autres
peuvent voir la prochaine prise
ou anticiper. Moi, non, rappelle
Roland. Je monte tres lente-
ment, comme un tracteur!» Ses
efforts lui demandent énor-
mément de force. «Pour celui
qui assure, il faut beaucoup de
patience », ajoute-t-il.

Bien qu’ayant la sensation
duvide, le sportif n'est pas

sujet au vertige. Son double
handicap lui pause toutefois
d'autres problémes. « Au bout de
quelques metres, la situation

se corse. Je n'entends plus ce
que 'on me dit.» Il compte alors
sur son instinct. Si parfois il se
fait peuy, il dit ne pas étre pour
autant un casse-cou. Un but lui
tient a ceeur: aller toujours plus
haut! «Je me fixe des objec-

tifs de niveau, cela m'oblige

a pratiquer régulierement.
J’aimerais atteindre 100 a 150
metres de hauteur, contre 20 a
40 aujourd’hui.» Pour Roland
Lugon-Moulin, repousser les
limites se traduit en deux mots:
liberté et autonomie.

Par Adélaide Patrignani
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DES GOUTS ET DES CULTURES

LES HERBORISTES NOE DELEZE, MIREILLE DELEZE ET
RAPHAEL BONVIN SOUHAITENT PARTAGER LEUR INTERET
POUR LES PLANTES LOCALES A UN LARGE PUBLIC.

Des remedes et des saveurs
a portee de main

© Miglionico

Le Valais regorge de plantes
medicinales et comestibles aux vertus
souvent méconnues. L’'association
Héritage en Herbe, qui s’attache a
valoriser ce savoir ancestral, est partie
en repérage sur les hauteurs de Crans-
Montana. Inspiration garantie.
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n cet apres-midi de
mai, le soleil tape
fort sur les sentiers
traversant I'Aprily
etlevallon dela
Tieche. Une météo idéale pour
les membres de l'association
Héritage en Herbe venus ob-
sexver les fleurs du printemps
et baliser le terrain pour leurs
prochaines activités.

Mireille Déleze, Raphaél Bonvin
et Noé Déleze se sont rencontrés
al'école 'Achémille, a Evoléne,
ou ils se sont formés a 'herbo-
risterie durant la pandémie de
Covid-19.

«En sortant de I'école, nous
avons eu I'idée de monter un
spectacle itinérant en pleine
nature, raconte Raphaél. Le

but était de transmettre des
informations liées a des plantes
locales de maniere ludique

et didactique, pour contrerle
cOté parfois ennuyeux de la
botanique.»

En quelques mais, le trio

met sur pied Les plantes en
héritage, une piece de théatre
jouée durant I'été 2024 a

Pra da Dzeu, au-dessus de
Nendaz. L'association voit le
jour en méme temps que ce



premier projet. Les stars de ces
soirées en plein air sont alors

le méleze, I'impératoire etle
genévrier. Le public, en majorité
familial, vient les découvrir en
compagnie d’herboristes, de
musiciens et de comédiens.

Le spectacle est donné a huit
reprises.

VERITABLES
TRESORS

Motivés par ce premier succes,
les membres d’Héritage en
Herbe décident de créer une
nouvelle piece pour I'été 2025
qu'ils projettent de présenter
dans la région de Crans-
Montana. «Les plantes mises
en valeur seront différentes,
puisque la végetation n'est pas
exactement la méme que surla
rive gauche », explique Raphaél
pour qui 'embléme de nos
contrées est la gentiane dontil
compte bien faire connaitre les
multiples vertus.

Car derriere la plupart des
plantes, de la plus insignifiante
a la plus majestueuse, se
cachent des trésors médicinaux
et parfois culinaires. «On a des
remedes a proximité de chez
nous dont on ne connait pas
l'existence », assure Eléonore
Sciboz, droguiste a Crans-
Montana. A 1a Droguerie de la
Résidence ou elle travaille,

les plantes sont utilisées pour
soigner les clients depuis plus
de cinquante ans.

«Nous fabriquons nous-
meémes des tisanes et d'autres
préparations pour traiter
beaucoup de pathologies,
explique la jeune femme. Ces
plantes ne proviennent pas
directement de Crans-Montana,
mais on peut les retrouver
dans les foréts et prairies du
Haut-Plateau.» Ortie, reine des
prés, plantain, alchémille...

A ses yeux, la situation de la
station est exceptionnelle,

en raison de la proximité
d'une nature généreuse. «Les
personnes reviennent vers

les produits naturels, observe-
t-elle, mais je pense que l'on a

perdu beaucoup de ce savoir
entretenu par nos ancétres.»

UN SAVOIR
MENACE

A Heéritage en Herbe, on partage
le méme constat. Mireille Déleze
se souvient de son mémoire de
fin d'études. «J’ai interrogé des
personnes nées dans les années
1940. Elles m'ont raconté que
les pratiques familiales autour
des plantes médicinales ont
commence a disparaitre des
leur enfance, avec l'arrivée

du paracétamol.» Pour cette
Nendette, il est essentiel de
perpétuer cette transmission
avant qu'il ne soit trop tard. C'est
pourquoil'association recueille
aussi les secrets des anciens:
«Ecouter des anecdotes,
retrouver des manuscrits, noter
les recettes de grands-meéres, etc.
Les connaissances populaires
nous intéressent», souligne
Raphaél Bonvin.

Les herboristes projettent

des ateliers dans des écoles
valaisannes afin de sensibiliser
les plus jeunes. « Nommer

les plantes, apprendre a les
reconnaitre... Ce ne sont plus
des mauvaises herbes! Et
mieux on connait les plantes,
mieux on peut les protéger»,
estime Raphaél. Partager avec
les jeunes générations les mille
et un secrets des plantes revét
une urgence particuliere, a
I'heure ou I'équilibre climatique
est menacé.

Enfin, pour le Flantheysan et
ses compagnons d'Héritage

en Herbe, les touristes sont
aussi un auditoire décisif, afin
d’encourager dans la station de
Crans-Montana un tourisme
doux et respectueux de la na-
ture. Le spectacle a venir rem-
plira sans doute cette mission.

Par Adélaide Patrignani
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JOLIES... A OBSERVER SEULEMENT

Les délicates fleurs jaunes de ces euphorbes faux-cyprés n’en
laissent rien paraitre: cette plante envahissante posséde une
seéve toxique, qui peut déclencher des irritations de la peau. Elle
fleurit au printemps, comme le crocus, la primevére ou encore le
tussilage.

Rien ne vaut une tisane a base de plantes. Il est recommandé aux
promeneurs de se renseigner aupres de leur commune a propos
de la cueillette sauvage qui est réglementée. Livres et applications
fiables sont également nécessaires pour bien identifier les belles a
savourer.

BIENFAISANTES SYNERGIES
s

RTINS . =

-
rPAR

-

Pour Eléonore Sciboz, produits naturels et médicaments ne
s'opposent pas, mais se complétent. Elle plaide pour un usage
combiné. Les plantes sont en mesure d’apporter un confort
supplémentaire au patient dans le traitement de certaines
pathologies.
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https://www.l-info.ch//fr/index/id-15017-des-remedes-et-des-saveurs-a-portee-de-main/#dg54
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COMMUNES

Redimensionné, le nouveau
conduit souterrain de la Vanire
peut désormais supporter une
crue centennale.

Dans le cadre du réaménagement de
|"aire d’arrivée de la Nationale, la Vanire
s’écoule désormais dans une conduite
souterraine rénovée et adaptée aux
fortes crues.

Le cours d’eau a été enterré il y a plu-
sieurs années lorsque l'aire d’arrivée
de la piste Nationale a été modelée
pour accueillir les compétitions de ski.
Ce chantier, délicat, s’inscrit dans un
sous-sol dense en réseaux: conduites
d’eau, de gaz, cables électriques, fibre
optique, canalisations pour l'enneige-
ment... Et, donc, la Vanire.

Son remplacement a structuré I'amé-
nagement de l'aire d’arrivée et dicté
le calendrier des travaux. « Peu d’élé-
ments avaient été répertoriés, explique

G'Oldies Disco Mobility

Notez les dates des prochains rendez-vous qui font
bouger les 60+ sur la piste de danse du Valaisia:

CRANS-MONTANA [ICOGNE

I'ingénieur Yves Rey. Nous ne connais-
sions pas précisément le tracé de I'an-
cienne conduite. Désormais, tout est
géoréférencé et intégré dans des plans
détaillés. »

Le déplacement de la Vanire a donc per-
mis de supprimer |'ancienne conduite
vétuste, sujette aux fuites et inadaptée
lors de forts débits. Le nouveau conduit
en béton a une sectionde 1 msur1,5m
et une longueur de 120 métres. Il assure
le bon passage des crues centennales;
une grille a I'entrée retient les débris.

Sur le plan légal, la Vanire est comprise
dans un espace réservé aux eaux (ERE),
une zone inconstructible de 11 metres
de large définie dans le plan d’affecta-
tion. «Une remise a ciel ouvert de ce

’
[T ]
),

Montagne gratuite

LENS

La commune de Crans-Montana,

ACCM

trongon, hors zone de protection et non
piscicole, est techniquement irréaliste »,
explique I'hydrologue David Theler. La
commune de Crans-Montana a donc
demandé au Canton d’y renoncer.

Le projet global aux Barzettes com-
prend la rénovation du batiment de
chronométrage construit pour les
CM8Y7, le réaménagement de I'aire d’ar-
rivée et la construction souterraine d’un
grand garage permettant d’accueillir
les cars de télévision lors des compé-
titions (et le matériel du Service Sports
et Loisirs de 'ACCM entre deux sai-
sons). Le tout est devisé a 15 millions
de francs.

Par Danielle Emery

o

Apprentis méritants 2025
La commune de Crans-Montana a

18 juin, 16 juillet, 20 aoit, 17 septembre,
15 octobre, 5 novembre et 17 décembre.

Taxi-bus gratuit sur le
périmetre de la commune.
Réservations:

079694 32 30
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comme celles d’Icogne et de Lens,
encourage les jeunes (nés entre
2005 et 2016 et domiciliés sur le
territoire communal] a profiter des
activités de montagne en leur offrant
un abonnement aux remontées
mécaniques. A retirer auprés de CMA

entre le 30 mai et le 6 décembre 2025.

lancé un appel a candidatures pour
le Prix des apprentis méritants. Sont
récompenseés des jeunes qui se sont
particuliérement investis durant
leur apprentissage. Il est attribué a
trois apprenants en derniere année
de formation.

- commune-cransmontana.ch/apprentis


https://commune-cransmontana.ch/services-municipaux/formation-jeunesse-sante-et-social/prix-pour-apprentis-meritants-4180
https://www.l-info.ch/fr/index/id-14185-des-soirees-endiablees-pour-la-generation-60-/

COMMUNES

SCIE BRULEE::
OURGEOISIALE ET CONVIVIALE

CRANS-MONTANA ICOGNE LENS ACCM

La place de la Scie Bralée a Icogne: un lieu idéal pour organiser une féte de famille cet été.

La place de la Scie Brilée, dans la fo-
rét sur les hauts des Vernasses, vient
d’étre réaménagée. Tables et bancs ont
été changés, le sol stabilisé, une table
mange-debout en pierre installée et une
piste de pétanque intégrée au site.

Sur place, on peut préparer grillades et ra-
clettes au feu de bois, et la plancha permet
de cuisiner méme lorsque les feux sont in-
terdits en période de sécheresse. «Nous
réfléchissons encore a une affectation du
mazot qui se trouve sur cette place et qui
doit étre rénové», ajoute le président de
la Commission bourgeoisiale Jean-Robert
Mayor.

Le nom de Scie Brilée rappelle gu’une scie-
rie fonctionnait autrefois grace a la force hy-
draulique de la Lienne. Dés le XVe siécle, a
Icogne, plusieurs installations artisanales uti-
lisaient cette énergie dans le secteur: mou-
lins, pressoir a huile, four a pain. Un incendie
au XVIIe siécle a tout détruit, puis le site a
été reconstruit. Cette place appartient a la
Bourgeoisie d’lcogne, qui possede égale-
ment le café du village avec I'appartement
situé a I'étage, la maison bourgeoisiale et

la maison de commune, plusieurs hectares
de forét et I'ancienne décharge, future
zone artisanale des Moulins. Elle détient
également des actions de la société Icogne
Energie, qui lui apportent des ressources
financiéres.

A Icogne, le Conseil bourgeoisial est com-
posé des mémes membres que I'Exécutif
communal. C’est surtout la Commission
bourgeoisiale qui se charge des projets
concrets. Ses membres ont été élus lors de
I'assemblée de février. Une élue du Conseil
communal y siége en tant que représen-
tante, faisant le lien entre les deux entités
et contribuant a amener des idées. Nathalie
von Dach: «Jaimerais que l'on relance
les journées dites “de corvées”. Ce serait
I'occasion de se retrouver, de faire un bout
de travail ensemble, puis de partager une
raclette. C’est une maniére simple de gar-
der du lien entre les 106 membres actifs
que compte notre bourgeoisie. »

Réservation de la place: = icogne.ch

Par Danielle Emery

£

Les Travaux publics
au complet!
Vous les croisez au soleil
comme sous la pluie,
en train de nettoyer,
fleurir, réparer, tondre,
désherber... Les TP sont
a nouveau cing, apres
le remplacement du
désormais retraité Daniel
Constantin par Frédéric
Nanchen. Quant a Claude
Duchoud, il a réussi son
brevet de fontainier.

R

Icogne Jazz Festival
Vendredi 4 et samedi
5juillet, les fans de jazz
sont attendus a Icogne
pour le traditionnel
festival. Toutes les
informations sur la
programmation, les
horaires ou encore le
parcage sont sur
- icognejazz.ch
Eten vidéo,
revivez l'ambiance
de l'édition 2024.

Repas des seniors
Tous les premiers jeudis
du mois, les ainés sont
invités a partager un
repas convivial au Café
d’Icogne. Une belle
occasion de se retrouver,
d'échanger et de passer un
bon moment (environ
28 francs). Inscription
nécessaire: 027 565 08 03,
079504 48 86 ou
- cafedicogne.ch
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sur I'imposant réseau d’eau communal.

Par Véronique Salamin

epuis que je
fais ce boulot,
chaque fois
qu'il pleut, je
suis heu-
reux », confie Louis-Philippe
Berclaz en observant le ciel
chargé de nuages par la fenétre
des locaux du Service des eaux
de Crans-Montana, au-dessus
du village de Mollens. Depuis
2003, 'eau est au cceur de la vie
professionnelle de ce natif de
Loc. En 2009, il décroche le bre-
vet fédéral de fontainier. Un joli
titre qu’il aime a définir par «la
personne qui garantit aux ci-
toyens la distribution d'une eau
potable de qualité irréprochable
et en quantité suffisante». Au
Service des eaux de Crans-
Montana, qu'il dirige depuis
2017, disposer du brevet fédéral
de fontainier est un prérequis.

«

En ce mercredi matin, le chef
et ses six collaborateurs se
réunissent a 7 heures pour

le briefing quotidien. Au
programme, un point sur les
travaux effectués la veille, les

Le Service des eaux de Crans-Montana compte cing
fontainiers avec Louis-Philippe Berclaz (au second rang,
2¢ a gauche), et deux en passe d’étre formés. L'équipe
assure un piquet 7 jours sur 7. Le dimanche de Paques
a 18 heures, une rupture de canalisation a été signalée;

a 23h30, la situation était rétablie.

Ils nous mettent
l’eau ala bouche

Boire I'’eau du robinet, un geste simple et sans danger grace
a des professionnels qui s’investissent 24 heures sur 24.
Rencontre avec les fontainiers de Crans-Montana qui veillent

éventuels problémes survenus
durant la nuit, les tdches du jour,
etl'indispensable consultation
de l'ordinateur qui trone dans
un petit bureau du service:

une interface web qui permet

de visualiser, d'analyser et de
commander a distance l'entier
du réseau d'eau communal.
Jonathan Savioz et son coéqui-
pier passent en revue le secteur
est (Randogne-Mollens) dont

ils sont responsables. Débit

des diverses sources, état des
conduites, des réservoirs et des
collecteurs, potabilisation...:
R.A.S. Il est presque 8 heures, les
binémes partent sur le terrain.

LA FUSION
DE L'EAU

De la source au robinet, 'eau
passe par plusieurs étapes. Elle
est d’abord captée dans une
vingtaine de sources, rivieres,
torrents ou lacs de la commune,
puis elle s'écoule via des canali-
sations vers I'une ou l'autre des
cing stations de potabilisation.
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L3, elle est filtrée puis traitée
pour la rendre consommable.
Le précieux liquide est ensuite
stocké dans une trentaine de
réservoirs disséminés sur le
territoire, avant d’étre distribué
via le réseau d’'eau potable.
L'eau est consommeée par les
meénages, utilisée par exemple
pour l'irrigation, et une part est
réservée aux pompiers.

«Depuis la fusion des com-
munes en 2017, nous pouvons
jongler avec les réserves d'eau
du territoire. Nous avons gran-
dement gagné en efficacité et
en maitrise des coiits », ex-
plique Louis-Philippe Berclaz.
«Laréunion des quatre services
des eaux permet aussi de nous
confronter a des systemes et
des techniques tres différents »,
compléte Jonathan Savioz.

Reste le probleme du stockage,
de plus en plus aigu pour la
commune qui ne possede pas
de barrage. « Avec une neige
plus rare et une fonte trés ra-
pide, une grande quantité d'eau
se perd dans le Rhéne sans que
nous ayons la capacité de la
stocker. Si bien que lors d’étés
caniculaires et secs, lorsque la
population et les besoins aug-
mentent notamment en station,
NOUS pouvons nous retrouver en
situation de pénurie», précise
Louis-Philippe Berclaz.

Mais pour le chef du Service
des eaux, un seul projet «es-
sentiel pour les générations a
venir» permettra de résoudre
le probleme du stockage de
l'eau et donc de pénurie: le

© Miglionico

Jonathan Savioz apprécie la diversité de son travail de fontainier.
«La, les journées sont chargées, c’est le rush du printemps. »

© Miglionico

La capacité du lac de Chermignon a été doublée. Des pics de

consommation d’eau sont observés dans la commune en été et a
Nouvel An, entre 17 et 21 heures.

© Miglionico

Du captage au robinet, I'exploitation du réseau d’eau potable de la
région de Crans-Montana est gérée et controlée par les fontainiers.
Chaque commune a ses équipes.

projet Lienne-Raspille. Espéré
al'horizon 2030, son but est

de stocker I'eau de fonte de
printemps dans le barrage de
Tseuzier pour la redistribuer
dans les réseaux des huit com-
munes parties prenantes, dont
Crans-Montana, Icogne et Lens.

200 KM DE
CONDVUITES

Sur le terrain, entre 600 et
2260 m d’'altitude, les fontai-
niers effectuent d'innombrables
taches: contrdler et entretenir
les stations de potabilisation,
les réservoirs, et pas moins de
200 km de conduites; prelever
des échantillons d’eau pour en
vérifier la qualité; intervenir,
parfois en urgence, de jour
comme de nuit et par tous les
temps pour réparer une fuite,
ou encore assurer que les
bornes d'incendie soient bien
accessibles. «Il faut avoir une
conscience professionnelle
exemplaire, car nous touchons
aune denrée alimentaire. Les
gens comptent sur nous», note
Jonathan Savioz.

Louis-Philippe Berclaz n'est
pas peu fier de ses collabo-
rateurs «compétents, dyna-
miques, et qui répondent tous
présents en cas de coup dur.»
Une équipe souvent citée en
exemple dans la commune.

14 MILLIONS DE FRANCS
INVESTIS POUR L'EAU

Deux ans de travaux ont permis

de doubler la capacité du lac de
Chermignon a Plans-Mayens, qui s’éleve
désormais a 300000 meétres cubes. La
digue, qui ne répondait plus aux normes
sismiques, a été renforcée, mais aussi
rehaussée de 5,95 m. Co0t total: environ
11 millions de francs, financés par la
commune, le canton et la Confédération.
'eau du lac est captée pour le réseau
d’eau potable, l'irrigation agricole,

I’enneigement du domaine skiable ou
encore l'arrosage du golf. En prévision
de lI'inauguration de l'ouvrage le 14 juin,
la place de pique-nique a été reliftée,
avec notamment un nouveau mobilier et
trois nouvelles cheminées doubles en
pierre de St-Léonard pour raclettes et
grillades.

En mai dernier, les communes de
Crans-Montana et de Noble-Contrée

ont inauguré la station de potabilisation
a proximité de la grotte de Raugea, a
Mollens, territoire qui concentre environ
un tiers des sources communales.
L'installation, dont le colt est estimé a
2,6 millions de francs financés a parts
égales par les deux communes, traite les
eaux par ultrafiltration, «une technologie
de pointe», indique Louis-Philippe
Berclaz, chef du service des eaux de
Crans-Montana.
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HORS MURS

Cac?;en

SAVOR {ipeR sav SC

Lucie Nendaz 5 remporté |e

L

Agir en mots et en images

Le harcélement n’est plus un sujet tabou, mais comment le prévenir?
Les éleves du CO ont créé des affiches aux messages percutants qui ont
été exposées durant un mois a la Bibliothéque de Crans-Montana.

Premier prix qy concours ayec

Son affiche « Cacher augmente
le mal, Alors parle ».

© Miglionico

«Ose dévoiler tes sentiments - «Les messages qui reviennent le  avec soulagement. Son affiche «Si elle ne m’avait rien dit, je
Stop harcelement», « Régle tes plus souvent sont I'importance résume son expérience. Le n’aurais rien vu, ces malaises
problémes avant d’en créer aux de ne pas rester silencieux pour slogan « Cacher augmente le ne sont pas flagrants pour
autres», « Le meilleur témoin, la victime et le réle essentiel mal. Alors parle» entoure un nous les enseignants. D’ou
c’est celui qui témoigne». Les des témoins, deux éléments sur personnage replié sur lui- I'importance d’encourager
quelque 40 slogans trouvés par lesquels nous avons beaucoup méme, bombardé de pensées les victimes a sortir de leur
les éléves de 10H du Centre insistéy, reléve la déléguée a la négatives. Eric Bovisi salue la mutisme. »
scolaire de Crans-Montana jeunesse de '’ACCM, Florence démarche artistique et humaine
s’adressent aux victimes, aux Salamin De leso. de son éléve. Par Geneviéve Hagmann
harceleurs, mais aussi aux

ersonnes qui assistent a des - . . :
Eomportemcjents d’intimidation. UNE LAUREATE Une preventlon utile

Accompagnés d’illustrations, CONCERNEE

ils disent haut et fort comment

désamorcer des situations Les trois meilleures affiches Depuis deux ans, le Centre moins d'angoisse autour
pouvant dégénérer dans ont été récompensées scolaire de Crans-Montanaa  de ces situations», releve
I'indifférence générale. lors du vernissage d’une empoigné la problématique la directrice du Centre,
exposition présentée en mai du harcelement a tous Stéphanie Mendicino.
«L’an passé, nous avons a la Bibliothéque de Crans- les niveaux. Médiateurs,
travaillé sur le constat Montana. La lauréate, Lucie policiers, infirmiére De son c6té, la médiatrice
des souffrances liées au Nendaz, subissait justement scolaire, éducateurs sociaux  Stéphanie Bonvin Crepaud
harcélement. Cette année, des actes de harcélement et enseignants ceuvrent constate que «les éleves
nous nous sommes focalisés au moment du projet mené de concert pour libérer s'ouvrent plus facilement
sur les moyens d’actiony, en classe. «La réflexion sur la parole et changer les sur ces questions et les
résume Eric Bovisi, enseignant ce sujet m’a encouragée a comportements. «C’est un enseignants, formes
en arts visuels au CO (cf. INFO en parler & mon professeur, état d'esprit a inculquer, alameéthode dela
N° 46). La démarche intervient puis a la directrice du Centre celavaprendre desannées.  préoccupation partagée
dans la foulée d’ateliers de scolaire. La situation s’est Mais on pergoit déja des (MPP), se montrent plus
sensibilisation. détendue rapidementy, dit-elle signaux positifs, ily a attentifs et plus réactifs».
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Photo souvenir avec les costumes
historiques. L'Edelweiss a réservé la
primeur de sa nouvelle tenue au public
présent lors du week-end anniversaire
qui s’est déroulé du 6 au 8 juin.

| a..\.\

o

CRANS-MONTANA

ICOGNE

150 ANS DE MUSIQUE

AN D AMITIE A LENS

Depuis sa fondation, I'Edelweiss de Lens
a évolué et révélé son importance en tant
que fanfare. Elle est non seulement une
source de divertissement, mais agit aussi
comme lien social. Des amitiés se tissent
au sein de I'ensemble qui vient de cé-
|ébrer avec éclat son 150¢ anniversaire.
Aujourd’hui, ses membres sont agés de
15 3 67 ans, issus de milieux profession-
nels variés (étudiants, apprentis, em-
ployés ou dirigeants d’entreprise).

A I'ére numérique contemporaine, ou
chacun posséde une vaste bibliothéque
musicale, les fanfares continuent d’oc-
cuper une place privilégiée dans la vie
communautaire. Selon Bernard Rey,
président d’honneur de I'Edelweiss et
conseiller communal de Lens, ces en-
sembles contribuent grandement au

&

Concours balcons
et jardins fleuris
La commission Culture, Loisirs et Sports
de la commune de Lens organise le
concours des balcons, aménagements
fleuris et jardins potagers. Son objectif
est d’encourager les habitants a fleurir
leurs maisons et/ou jardins et a participer
a lembellissement de la commune.
Informations sur - lens.ch,
rubrique manifestations.
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développement de I'empathie et de la
camaraderie: «La présence réguliere
aux répétitions hebdomadaires (une ou
deux fois) crée un sentiment de solida-
rité. Il y aura toujours quelqu’un pour
donner un coup de main. »

En revanche, Bernard Rey souligne un
changement majeur: «Les musiciens
sont capables de déchiffrer les par-
titions, grace a l'étude du solfége et
peuvent jouer a un niveau élevé des
la premiere soirée. Cela représente un
progreés considérable par rapport a la
période ou ils devaient répéter pendant
trois mois avant d’atteindre ce niveau de
compétence. »

Le monde de la fanfare évolue. Les

morceaux interprétés se réinventent,

%

Lutte contre les plantes
néophytes envahissantes
Plante invasive, le bunias d’Orient menace
la biodiversité. Chaque année, pour
limiter sa propagation, il faut l'arracher
avec sa racine avant sa fructification.
Les propriétaires doivent agir pour
empécher sa dissémination. Une benne est
disponible durant la floraison au local des
travaux publics de Lens (place de la Scie).

Protégeons ensemble notre environnement.

LENS

ACCM

comme en témoigne la reprise par de
nombreuses formations du succés du
chanteur Nemo, vainqueur 2024 de
|’Eurovision. Pour marquer cette évolu-
tion, lors de son week-end anniversaire,
la fanfare Edelweiss a dévoilé de nou-
veaux costumes, remplacant avantageu-
sement les derniers ayant fété leur quart
de siécle.

Quels sont les voeux pour l'avenir que
nous pouvons formuler? Selon son
président d’honneur, c’est simplement
que sa qualité artistique s’améliore
constamment, que les relations entre
générations restent fortes, et que tant
les musiciens que le public continuent a
étre captivés par cet ensemble.

Par Lara Rey

Abonnement CMA
Le Conseil communal de Lens a décidé
de conserver la pratique actuelle

concernant la gratuite des abonnements

de ski pour les enfants et les jeunes
de la commune jusqua l'age
de 20 ans révolus.
Pour les enfants de moins de 9 ans,
l'acces est déja gratuit.


https://lens.ch/cmsscripts/default.aspx
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L'ACCM REPENSE

CRANS-MONTANA ICOGNE LENS ACCM

SON IDENTITE VISUELLE

CRANS MONTANA O

~. SPORTS
ET LOISIRS

Markus Mustermann
Chargé de projets

Route du Rawyl 16
3963 Crans-Montana

+41 27 486 87 BB

markus. mustermann@cransmontana.ch
www.cransmontana.ch

L'Association des communes de Crans-
Montana (ACCM): bien plus qu’un simple
acronyme, une réalité tangible. En effet,
I’ACCM regroupe douze services essentiels:
Assemblée des délégués, Bibliothéeque,
Comité directeur, Centre de secours
incendie (CSI), Etat-Major de conduite
régional (EMCR), Energie, Jeunesse et
Intégration, Police, Promotion économique,
Services généraux, Sports et Loisirs et
Tribunal de police.

Grace a ses infrastructures sportives et
récréatives, ainsi qu'a ses partenaires dé-
diés a la sécurité, au social et a la culture,
I’Association garantit des équipements
de qualité et un environnement sécurisé
optimal aux résidents et aux visiteurs de
toute la région de Crans-Montana.

Dans une démarche visant a accroitre sa
visibilité et a harmoniser sa communica-
tion, I'ACCM a entrepris une refonte de
son identité visuelle. «Les enjeux liés au
design d’une identité visuelle sont mul-
tiples. Il faut qu’elle soit a la fois forte,
originale, facilement mémorisable et re-
connaissable», souligne Frangois Mayor,

CENTRE DE SECOURS
ET INCENDIE

responsable opérationnel de I’Association
des communes de Crans-Montana.

La nouvelle ligne graphique repose sur la
conservation du logo emblématique de la
destination, déja largement utilisé par les
partenaires et aisément identifiable au sein
et au-dela des frontiéres communales.

Elle reprend donc ses couleurs de base et
sa typographie. En complément, un picto-
gramme spécifique a chaque service de
'ACCM a été créé, afin de mettre en évi-
dence le r6le de chacun d’eux. L'ensemble
gagne ainsi en modernité tout en renfor-
cant le sentiment d’unité.

Validée par tous les chefs de service ainsi
que par le Comité directeur, la nouvelle
identité visuelle fait I'objet d’'une mise en
ceuvre progressive. Objectif: permettre a
la population d’identifier plus facilement
le personnel travaillant sur le terrain, mais
aussi plus généralement son entité fédé-
ratrice: I’Association des communes de
Crans-Montana.

Par Lara Rey

Choix lecture
de la Bibliotheque
Blaise Hofmann et Rémi Farnos
(illustrateur), « Les Mysteres de
l'eau», La Joie de Lire, 2018

Naia a tiré au sort «l'eau»
comme sujet d'exposé. Elle
décide de remonter le cours de
sa riviere, prenant au mot le
prix Nobel de chimie Jacques
Dubochet. Le hasard la fera
traverser le campus d'une
université et rencontrer un
professeur de biologie, un de
géographie, un de théologie,
un de philosophie et un de
psychologie. Naia va alors
explorer toutes les facettes
de cet élément fascinant et
indispensable a toute vie, l'eau.

Un livre de vulgarisation
trés intelligent et bien écrit,
absolument passionnant, a

mettre entre toutes les mains.

Apres l'avoir parcouru, on ne

boit plus un verre d'eau de la
meéme maniere.

L

Chantierde la
Nationale online
Le chantier de l'aire d'arrivée de
la Nationale situé aux Barzettes
est en cours. Les changements
sont importants (cf. page 8).
Pour suivre en direct
l'évolution du chantier, prendre
connaissance des informations
importantes, découvrir les
derniéeres images,
rendez-vous sur
-» cransmontana.ch/barzettes
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Paradis du VTT, notre région offre un
imposant réseau d’itinéraires dont
I'entretien est assuré par les équipes
du Service Sports et Loisirs.

@ Miglionico

En attendant les Mondiaux de Mountain Bike, les amateurs de vélo

et VTT ont tout loisir de profiter des multiples itinéraires proposeés par
Crans-Montana. De la plaine a la montagne, 1a destination ne compte
pas moins de 139 parcours balisés.

Des vignobles, des foréts, des
paturages, un glacier. La région
de Crans-Montana fournit 139
kilometres de parcours bali-
sés aux passionnés de deux-
roues. La saison qui démarre
connaitra son apothéose du
10 au 14 septembre prochain a
l'occasion des Championnats
du monde Mountain Bike UCI.
Crans-Montana a décroché
l'organisation de la discipline
reine, celle du cross-country
olympique. L'octroi de cette
compétition qui verra s'affron-
ter les meilleurs spécialistes
de la planéete récompense les
efforts pour faire du vélo l'un
des axes stratégiques de l'offre
touristique quatre saisons de la
destination.

BALISAGE ET
HOMOLOGATION

Mais entretenir des itinéraires
aux dénivelés impressionnants
exige un important travail
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de préparation de la part des
équipes du Service Sports

et Loisirs de 'ACCM. Des le
printemps, elles ceuvrent
d’'arrache-pied. Il faut recréer les
sentiers endommageés, combler
les ravinements, supprimer les
éboulis, élaguer les arbres...
Bref, effacer les cicatrices de
I'hiver. Cette année, il a fallu
encore débarrasser les arbres
etles branches jonchant

les parcours a la suite des
abondantes chutes de neige
de mi-avril qui ont causé
d'énormes dégats. Pour cela,
des employés externes ont
prété main-forte.

L'autre grande tache, c'est le
contrdle du balisage. Il s'agit de
vérifier I'orientation de quelque
3000 panneaux indicateurs!
Un travail d'envergure facilité
par les outils informatiques
permettant de les répertorier.
Les circuits cyclistes et VTT qui
empruntent des sentiers et des
routes ont tous été homologués.

Lavalidation d'un nouveau
tracé (49 km pour cette année)
est soumise a une procédure
administrative complexe

qui nécessite les préavis de
nombreux services de I'Etat
(environnement, nature, forét,
agriculture, etc.).

FAIRE PREUVE
DE FAIR-PLAY

Circuits faciles ou plus exi-
geants s'offrent aux amoureux
du mountain bike. Ils peuvent
affronter des pentes vertigi-
neuses avec un choix de trois
pistes de descente en site
propre: une noire, une rouge,
une bleue. A noter qu'une toute
nouvelle piste verte a été créée
cette année pour l'initiation. Les
autres parcours empruntent les
sentiers pédestres. Comment
se passe la cohabitation entre
randonneurs et vététistes ? «La
question est souvent évo-

quée. Mais c'est un faux débat.

Depuis trois ans que je suis

en fonction, les plaintes a ce
sujet ont été trés rares. Et nous
n‘avons déploré aucun accident
(collision) », rassure Jean-Yves
Rey, chef du Service des sports
et loisirs. Les «Regles de bonne
conduite» contribuent a cette
entente, 8 commencer par le
respect qui demande aux cy-
clistes de céder le passage aux
piétons.

Autres recommandations:

- rester sur les itinéraires bali-
sés (interdiction de couper a
travers foréts ou prairies)

- protéger flore, faune et zones
de protection de la nature

- accepter ses limites en optant
pour des itinéraires adaptés a
ses capacités.

En résumé, faire preuve de fair-
play afin que chacun puisse
s'épanouir dans cette riche
nature aux multiples bienfaits.

Par Jean-Michel Bonvin


mailto:bruno.huggler@crans-montana.ch

AUTOUR DE NOUS

Canicule: réchauffer
les liens sociaux

Invitation a boire: un projet de
signalétique sur les fontaines
d’eau potable est envisagé.

Les communes de la région de Crans-Montana surfent sur
une sensibilisation proactive des risques pour la santé liés
aux vagues de chaleur. Appel lancé a la solidarite.

ous nos latitudes,
le mois de juin coin-
cide avec le début
de la saison esti-
vale, les journées
qui se prolongent en terrasse ou
encore les premieres périodes
de grosses chaleurs. Quoiqu'avec
le réchauffement climatique
qui s'intensifie, ces derniéres au-
raient tendance a squatter plus
fréquemment les dates du calen-
drier entrainant un risque accru
pour la santé des personnes les
plus vulnérables. Le plan canto-
nal canicule prévoit désormais
une période de vigilance du
15 mai au 15 septembre.

Comme souvent, le Canton

a délégué aux communes la
responsabilité de sensibiliser
la population aux comporte-
ments a adopter pour faire face
aux vagues de températures
journalieres et nocturnes
elevées qui se multiplient.
Crans-Montana, Icogne et

Lens ont choisi de profiter de

la campagne d’'information
lancée cet été pour réaliser
un sondage aupres de tous les
habitants. But: connaitre la
situation de chacun, évaluer
les réels besoins et mettre en
place les mesures adéquates.

BOIRE L'EAU
LOCALE

Il s'agit, par exemple, d'identifier
le nombre de profils isolés qui
ne bénéficieraient pas déja d'un
suivi par le Centre médico-social
ou d'un soutien suffisant de leur
entourage: famille, voisins,
amis. En fonction des résultats,
des actions concretes seront
intégrées aux mesures déja
existantes. Le groupe de travail
intercommunal a l'origine de
cette communication entend
aussirenforcer la conscience
collective. « Aujourd’hui, chacun
atendance & vivre pour soi. A
travers notre approche, nous
espérons stimuler une réflexion

plus large », releve Stéphanie
Micheloud, membre du groupe
de travail et responsable
administrative du dicastére
des Affaires sociales, santé et
formation de Crans-Montana.

La démarche menée a permis
de lister une série de gestes a
encourager. Bonus, ils peuvent
se coupler aux conseils
élémentaires, tels que penser a
s’hydrater suffisamment, non
pas a coup de biéres fraiches
qui en réalité provoquent l'effet
contraire, mais en buvant de
T'eau. Ferrugineuse ou pas, sielle
est issue du réseau potable, c'est
encore mieux. Rappelons que
celle de Crans-Montana vient
d'étre certifiée ISO 22000

(cf. INFO N° 53). De quoi
développer des projets de
valorisation des ressources
locales allant au-dela d'une
simple campagne de prévention
en cas de canicule.

Par Sylvie Chevalier

LE CLIMAT DANS
TOUS SES ETATS

o

31-38°C 17 - 25°C
Définis par MétéoSuisse, les
critéres de canicule com-
prennent des températures
élevées durant trois jours
consécutifs et comprises
entre 31 et 38°C, en journée,
et entre 17 et 25 °C la nuit.

b

2024 a été l'année la plus
chaude jamais enregistrée
depuis le début des sta-
tistiques en 1850 selon le
Service changement clima-
tique (C3S) de l'observatoire
européen Copernicus.

Les deux derniéres années
ont dépassé en moyenne
lalimite de 1,5 degré de
réchauffement fixée par
I'Accord de Paris.

En Suisse, avec un réchauf-
fement climatique de 1,5 de-
gré, 37% des personnes nées
en 2020 seront exposées a
des vagues de chaleur d'une
intensité sans précédent.

Malgre les intempéries
ayant entrainé de la neige
jusqu’en plaine en Valais,
avril 2025 s'est montreé plus
doux et plus ensoleillé que
lanormale.

Plus d’infos
- cransmontana.ch/canicule
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URGENCES - ACCIDENTS - MALADIES

Police 117
Feu 118
Urgences vitales 144
Secours routiers 140
La Main tendue 143
Empoisonnements 145
Aide tél. pour les enfants et les jeunes 147

027 486 87 60
027 480 23 45

Police Crans-Montana
Vétérinaire

Garde:

médicale (centrale d'appels)..0900 144 033*
pharmacies et dentistes 0800 558 143*
*0.50 ct./appel + Fr. 2.-/min.

CENTRE MEDICAL

Crans 027 564 67 70
Montana 027 481 23 71
PHARMACIES

LENS

Pharmacie de Lens 027 483 43 00
CRANS-MONTANA
Amavita Bagnoud
Benu des Alpes

La Résidence
Pharma-Crans

Pharmacie Internationale

058 851 30 50
027 481 24 20
027 481 40 87
027 481 27 36
027 480 33 31

TAXIS

CRANS-MONTANA

Taxis Dolt +41 27 481 27 27
Taxis Central Jean Emery..+41 27 481 19 19
Taxi Federico +41 79 733 20 20
Taxis Francis +41 27 481 51 51
Taxi Jacky +41 79 204 36 45
Service Limousine +41 78 708 18 54
Emery Christian Taxis +41 78 770 44 44
Ivan Taxi +41 79 750 60 60
Taxi Maria +41 79 133 13 04
Taxis Poncic +41 27 481 94 94
Privilege Limousine +41 79 392 81 86

Taxi Patrick +41 79 589 68 66
Elite Driver +41 79 363 17 17
Alfonso Taxi +41 79 759 36 48
24h/24h:

+41 76 203 66 32
+41 79 260 20 30

Safe Drivers Sarl
All Service Taxi Sarl

GARDERIE D’ENFANTS/UAPE
CRANS-MONTANA

Fleurs des Champs 027 481 23 67

CHERMIGNON

Croc'Soleil 027 480 49 47
LENS

Colibri 076 323 53 86

CENTRE MEDICO-SOCIAL
Crans-Montana
Sierre

027 563 65 50
027 455 51 51

INFO TOURISTIQUE

CMTC 027 485 04 04
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Le Beach Club & I'Etang Long est trés prisé, avec notamment sa plage de sable,
son bar et son wakepark.

MILLE ET UNE IDEES POUR UN BEL ETE

Les beaux jours encouragent a la flanerie et aux
déecouvertes. Apercu des bons plans d’été de la
destination avec Grégoire Matthey, responsable
marketing et événements a Crans-Montana
Tourisme & Congres (CMTC).

Quelle estla principale
nouveauté estivale ?
L'extension du réseau de
VTT, avec 49 km nouvelle-
ment homologués, dont un
trail spectaculaire qui part
de la Plaine Morte. Notre
réseau compte désormais
139 km de parcours homo-
logués et 22 suggestions de
circuits! (lire aussi notre
article en p. 16)

D’autres bons plans ?

Les innombrables chemins
de randonnée qui sillonnent
la destination, avec une
nature et des panoramas
magnifiques. Et puisily a
cette expérience surpre-
nante pour une station de
montagne et trés prisée lors
des grosses chaleurs: le
Beach Club a I'Etang Long,
avec son bar, sa plage, ses
terrains de beach-volley,
son wakepark et ses jeux
aquatiques pour les enfants.

Une autre plage, mais
d’herbe celle-13, au lac de la
Moubra, est aussi tres appre-
ciée, avec ses activités alen-
tour, dont I'accrobranche.
Pour les familles, je citerai
encore la nouvelle chasse
au trésor de Bibi.

Coté manifestations ?

Le festival gratuit Am Stram
Gram du 10 au 13 juillet,
tres apprécié des familles.
L'incontournable Féte
nationale, les 31 juillet

et 1 aolit, avec diverses
activités dans les villages, la
station, les alpages, etc. Fin
aolt, ce sera évidemment
I'Omega European Masters,
et en septembre les
Championnats du monde
de VTT et le trail avec le
Wildstrubel by UTMB.

Votre coup de ceur
personnel ?
Les rendez-vous musicaux

gratuits Wine & Music
dans les jardins d’Ycoor,
chaque vendredi du 27 juin
au 22 aoltde17ha20h.
Un moment de détente
pour tous, avec concerts

et dégustations de vins, de
raclettes et de planchettes
de viande.

Qui sont les hotes

a cette période?

Comme toujours, beaucoup
de Suisses. Maisilya
aussila clientele des pays
limitrophes, comme I'Italie
etla France, ou encore du
Moyen-Orient. La belle
saison génere environ
45% des nuitées de la
destination.

Par Véronique Salamin

Plus d’infos
=» crans-montana.ch/fr/activites


https://www.crans-montana.ch/fr/activites

UNE REGION, UN TERRITOIRE
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Pas d’engagements '
sans logements

© Miglionico

Offrir de se loger a des prix abordables devient une condition au
recrutement et a la fidélisation des collaborateurs du secteur
touristique. Esquisse de solutions pour résoudre la crise du
logement qui frappe aussi les communes de Crans-Montana.

algré son
attractivite,
larégion de
Crans-Montana
doit faire face a
une pénurie de main-d'ceuvre.
En cause:la crise du logement.
Les secteurs de la restauration
et de I'hétellerie, qui emploient
davantage de saisonniers, sont
concernés au premier rang
par la difficulté a recruter et
a fidéliser le personnel. C'est
ce quiressort d'une récente
étude de la HES-SO Valais qui,
ala demande de I'Association
des communes de Crans-
Montana (ACCM), a analysé
les stratégies pour attirer les
employés.

L'an passé, le taux de logements
vacants de la commune de
Crans-Montana était de 0,8%.
Or, on estime qu'en dessous

de 1,5%, le marché est saturé.
En paralléle, il faut noter

que le prix de 'immobilier

a flambé: plus de 28 % entre
2020 et 2024 selon les données
du site ImmoScout24! Des

lors, il devient compliqué de
trouver des logements a des
prix abordables pour la main-
d’'ceuvre du tourisme.

Conséquence ? Les collabo-
rateurs doivent se loger dans
les villages ou dans la vallée
du Rhéne. «Cela entraine une
perte de substance écono-

mique pour la destination
puisque ces employés ont leur
centre d'intérét économique
et social ailleurs », regrette
Yves-Roger Rey, secrétaire
général de 'ACCM. Sans parler
des problemes de circulation
générés, matin et soir, par le
trafic routier entre la plaine et
la station.

PROJET CONCRET
A LENS

Patron de I'hé6tel Six Senses,
Jean-Yves Blatt confirme que ce
probléme de logement touche
toutes les destinations des
Alpes suisses.
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Problématique alpine, le manque
de logements frappe aussi la région
de Crans-Montana qui cherche de
nouvelles solutions d’hébergement
en particulier pour ses employés
du tourisme.

Son hotel 5 étoiles occupe

150 collaborateurs a l'année et
pres de 200 en haute saison.
«Nous proposons des chambres
et studios a lover. Mais, I'idéal
serait de disposer d'une maison
du personnel en rénovant

un ancien immeuble, par
exemple », souligne le directeur.
Et d'indiquer que l'objectif
stratégique du groupe hotelier
est de lisser les fluctuations
saisonnieres en promouvant
une occupation annuelle de
I'établissement. On contourne
ainsi le probléme, car il est

plus aisé pour les employés de
trouver des locations a 'année.

Le manque de logements ne
concerne pas que les employés
du tourisme, mais également
les autochtones, notamment
les jeunes en début de carriére.
Préoccupée par la question,
Lens a décidé d'agir. Le projet
de construction d'un immeuble
qui proposera 20 petits
appartements et studios est
sur les rails. «La Commune

met a disposition un terrain a
des conditions favorables afin
d'offrir des logements a loyer
modéré », annonce le président
David Bagnoud. L'utilité de cette
démarche est encore accentuée
par les importants besoins en
personnel de 'EMS Christ-Roi
qui vient de se réinstaller sur
les hauts du village. Le nouveau
batiment a construire sera mis
en location d'ici trois ans.

Par Jean-Michel Bonvin
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MOTS CROISES #54

Horizontalement:

A Elle cherche a réunir B Ecrasat - C Scandium - Bus - Quanti ou
frutti D Tamis - Fromage E Ancien 45 tours - Aucun - Parti sud-
africain F Paludisme - En forme d’ceuf G Graminées - Souverain
H Article - Prénom féminin - Enleva | Fin de verbe - Note - Laiteux
J Réajustérent K Commune espagnole - Tresse L Modéles a
polycopier - Possessif

Verticalement:

1 Rappelleras 2 Monopolisérent 3 Strontium - Mesure chinoise
- Enzyme 4 Bagage - Petit fasciste 5 Ebarberai 6 Sermonne -
Non-juif 7 Eclusé - Refus 8 Gravure - Regrettes 9 Choisie - Lac
pyrénéen - Perroquet 10 Rayons pour bronzer 11 Lustré - Résonne
12 Radieuses

A gagner: 1 pack saison été 2025 valable pour les activités de 'FACCM
(valeur Fr.200.-)

Envoyez vos réponses pour le 7 juillet 2025 a
concours.linfo@cransmontana.ch ou par courrier

ACCM, Mots croisés, route de la Moubra 66, 3963 Crans-Montana.

© Shutterstock

‘ SON MYSTERE #54
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Pour ce concours, ce sont vos oreilles qui vont travailler. Le Service
Sports et Loisirs de I’ACCM recourt parfois a «un outil» impres-
sionnant qui apporte un grand vent de fraicheur. Scrutez le ciel et
gardez votre ouie en alerte ou scannez le QR code pour identifier
le son mystére également proposé sur le site internet de I'INFO.

A gagner:1session de surf a Alaia Bay

(valeur Fr.180.-)

Envoyez vos réponses pour le 7 juillet 2025 a
concours.linfo@cransmontana.ch ou par courrier

ACCM, Photo mystere, route de la Moubra 66, 3963 Crans-Montana.

Résultats des mots croises et du son mystere sur www.l-info.ch, rubrique «Faites vos jeux », des le 9 juillet 2025.
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